
أهلا وسهلا بأمهاتنا العزيزات
يصادف الثاني من شعر نيسان اليوم العالمي لكتاب 

الطفل والثالث والعشرين من شهر نيسان اليوم 
العالمي للكتاب. وبهذه المناسبة ارتأينا أن تكون 
نشاطاتنا لهذا الشهر مستوحاة من الكتب، فخير 

جليس في الزمان الكتاب. تابعوا نشرتنا للعديد من 
الأنشطة السهلة التي يمكنكم القيام بها بشكل 
بسيط في المنزل أو في الخارج لتضيفوا ليومكم 

المتعة والنشاط ولأطفالكم التعلم والمرح. تذكروا 
دائماً، أن الهدف من القيام بهذه الأنشطة هو بناء 
علاقة إيجابية مع أطفالكم وتنمية جوانب التعلّم 

المختلفة لديهم.

يوم الكتاب العالمي

!نتمنى لكم وقتاً ممتعاً في اللعب سوياً
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المرحلة الاولى
(منذ الولادة - ١١ شهراً) 01

التطور الشخصي والاجتماعي والعاطفي
إدارة المشاعر والسلوكات

استيعاب العالم
العالم

دعوا أطفالكم يلعبون 
بالألعاب التي تُصدر أصواتاً 
مختلفة. هناك أيضا بعض 

الكتب التي تصدر أصواتا 
وهي جاذبة وممتعة جدا 

للأطفال. 

عندما يشعر أطفالكم بالتعب أو 
يكونوا بمزاج سيء دعوهم يروا 

وجهكم ويسمعوا صوتكم. ضعوا 
الأطفال في حجركم واقرؤوا لهم 

قصة. ان اعداد روتين قراءة منذ 
الصغر ينمي حب القراءة للطفل. 

وممارسة هذا الروتين معاً يقوي 
علاقتهم معكم ويساعدهم 

للتوجه لنشاط معين عند الانزعاج 
مما ينمّي قدرتهم على التعامل 

مع المشاعر التي تواجههم. 
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المرحلة الثانية
(٨ أشهر - سنة وثمانية أشهر) 02

القراءة والكتابة    القراءة

من المهم جدا 
الاستفادة من المكتبات 

العامة القريبة منكم 
فهناك العديد من الكتب 

التي تتيح للطفل أن 
يقلب بها ويقرأها معكم 

ويتعرف عن أنواعها 
المختلفة. قوموا بزيارة 

المكتبة مع أطفالكم 
واقروؤا الكتب معهم. 

التواصل واللغة
الاستماع والانتباه

اقرأوا لأطفالكم القصص 
عند موعد النوم أو عندما 

تضّمون بعضكم البعض 
خلال استلقائكم على 

الكنبة.
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المرحلة الثالثة
03 (سنة و٤ أشهر - سنتين وشهرين)

التواصل واللغة      الاستيعاب

القراءة والكتابة
القراءة

دعوا أطفالكم يساعدوكم في 
تفريغ أكياس التّسوق، فاطلبوا 
منهم العثور على أشياء، مثل:  
"اعثر على التّفاح" أو "اعثر على 

البسكويت". بعد ذلك قوموا 
بتطبيق النشاط أثناء قراءة 

القصة.

إن الأبناء مرآة الآباء. اظْهروا لأطفالكم بأنّكم 
تُحبون الكتب.
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المرحلة الرابعة
04 (سنة و ١٠ أشهر الى ٣ سنوات)

عند قراءة الكتب دعوا أطفالكم بقلبون صفحات الكتاب. 
ابدؤوا بالكتب اللوحية ثم انتقلوا للكتب الورقية.

القراءة والكتابة     الكتابة

التطور البدني
 التحكم الحركي

دعوا أطفالكم يرسمون الكثير من 
العلامات مستخدمين الأقلام السميكة 

أو أقلام التلوين، أو الطباشير.
من الممكن أيضا جمع 

أوراقهم وكتابة 
كلماتهم على شكل 

كتاب بسيط.
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المرحلة الخامسة
05 (سنتين ونصف - ٤ سنوات وشهرين)

التواصل واللغة      التكلم

القراءة والكتابة     القراءة

العبوا مع أطفالكم هذه لّعبة، أعدوا 
لهم متجراً وهمياً يمكنهم فيه قراءة 

الأسماء على العلب والصناديق. 
يمكنكم أيضا كتابة قائمة تسوق 

والطلب من أطفالكم محاولة معرفة 
الأشياء التي تودون شرائها.

 تحدثوا مع أطفالكم 
عن الأشياء التي 

فعلتموها، أو 
الأماكن التي ذهبتم 

إليها في يوم سابق.  
يمكنكم أيضا القيام 
بتطبيق هذا النشاط 

بالتحدث عن القصص التي قرأتموها سابقا، بالإضافة 
يمكنكم التحدث عن قصة معينة في مواقف حياتكم 

اليومية - مثال؛ عند رؤيتكم سيارة إطفاء، يمكنكم 
التحدث عن رجال الإطفاء الذين قرأتم عنهم.
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المرحلة السادسة
06 (٣ سنوات و٤ اشهر - ٥ سنوات)

القراءة والكتابة
القراءة

اسألوا أطفالكم عن القصص 
المفضلة لديهم، فالأطفال 

في هذه الفئة العمرية 
يستطيعون تحديد ذلك.

استيعاب العالم
التكنولوجيا

دعوا أطفالكم يستمعون إلى قصة أو أغنية من الراديو 
أو التّطبيقات أو المواقع الإلكترونية، الأطفال 

يستخدمون هذه التكنولوجيا في أي حال، فلنوجّهم 
لاستخدامها بأفضل الطرق.
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فعاليات شهر نيسان

مؤسسة الملكة رانيا للتعليم والتنمية
على الموقع الرئيسي لمؤسسة الملكة رانيا للتعليم والتنمية 

على قصص يمكنك تحميلها مجانا. اضغطوا على الرابط ليستمتع 
أطفالكم بهذه القصص.

http://bit.ly/2PhBn5q

قصص عصافير - قصص أطفال
برنامج يمكنّك من تنزيل العديد من قصص الأطفال 

العربيّة المجّانية و قراءتها أو الاستماع إليها. القصص 
متدرّجة في صعوبة لتساعد طفلك على تعلّم القراءة. 

كما يتم تحديث البرنامج عند إضافتنا لقصص جديدة. 
كل القصص في هذا البرنامج مجانيّة.

http://bit.ly/3qR6SjA

http://apple.co/2Q8WOGh
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